NUTRI N° 08 / 2025

Educagao Alimentar e Nutricional

Podcast “Comer é Aprender”: Episodio 4 esta no ar!

Prezada(o) Nutricionista,

Ja esta no ar o episddio 4 do Podcast “Comer é aprender”,
uma iniciativa do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE) em parceria com o Fundo das Nagdes Unidas para a
Infancia (Unicef).

Este episddio do podcast explora as multiplas dimensdes da
alimentacao saudavel e da EAN no contexto escolar, abordando
desde os processos de producao e distribuicao dos alimentos até o
consumo consciente e 0s aspectos culturais das praticas
alimentares.
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https://youtu.be/ljEcyYmjKGM?si=Vd9pFaGXo0peLnJy
https://open.spotify.com/episode/5QML6oBoIBMmq4Vnlo5gbE?si=SGle6xmYTkWYAUktBF_vDg
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