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Prezada(o) Nutricionista,

O Fundo Nacional de |
Desenvolvimento da Educacdo
(FNDE) publicou a primeira Nota *
Técnica (Ne 5339254/2026)
dedicada ao atendimento de
estudantes com seletividade
alimentar no dmbito do Programa
Nacional de Alimentacéo Escolar
(PNAE).

O documento representa um marco técnico e institucional,
ao reunir evidéncias cientificas, escutas realizadas com
nutricionistas e familias, e orientacbées préaticas para o
atendimento de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), outros transtornos do neurodesenvolvimento
e demais Necessidades Alimentares Especificas (NAE).

A Nota Técnica apresenta:

- contextualizagcdo sobre a seletividade alimentar e suas
implicagées;

- fundamentos legais e normativos que respaldam a
adaptacdo da alimentagdo escolar;

- orientagbdes para o planejamento e a adequacdo das
preparagoes;

- estratégias de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN)
sensiveis ds especificidades dos estudantes;

« recomendacdes para articulacdo entre escola, familiq,
salde e demais atores envolvidos.

Acesse a Nota Técnica na integra abaixo e conheca as
orientagcdes completas.
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Link da publicagd@o: Nota Técnica N°
5339254/2026/COSAN/CGPAE/DIRAE

QR CODE:
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https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/media-pnae/notas-tecnicas/2026/sei_5339254_nota_tecnica.pdf
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/media-pnae/notas-tecnicas/2026/sei_5339254_nota_tecnica.pdf
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